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À NE PAS MANQUER !

Et aussi :
LES AMIS DE LA 
MUSIQUE

samedi 17 et dimanche 18 mai 2025 

Plus d’infos en page 3
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BULLETIN DES ASSOCIATIONS

 En mai
DU 14 AU 16 MAI 2025      
La Ribambelle organise sa première bourse 
aux jouets !
Pour la première fois, la Ribambelle organise une bourse aux jeux et 
jouets d’extérieur.
La vente se déroulera du 14 au 16 mai prochains, de 16h à 19h dans 
le jardin de la crèche.
• Dépôt : les lundi 12 et mardi 13 mai, de 16h à 19h 
• Vente : les mercredi 14, jeudi 15 et vendredi 16 mai, de 16h à 19h
• Reprises : le vendredi 16 mai, de 19h à 20h.  
Pour plus de renseignements, contacter la Ribambelle au 
02.43.68.01.59

 En juin  
SAMEDI 7 JUIN 2025    
Journée champêtre du Comice des 5 cantons 
Pour cette nouvelle édition programmée le samedi 7 juin 2025 à La 
Fénardière, l’association des cinq cantons proposera au public un riche 
programme d’animations (cf. page 4) qui visera à satisfaire un large 
public qu’il soit urbain ou rural, jeune ou moins jeune.
Comme chaque année, l’association mettra à l’honneur une commune 
de son périmètre d’action. Après Courbeveille en 2024, c’est Changé 

bienvenue servi par la Confrérie de la Bolée de Concise.
Tous les membres de l’association vous accueilleront avec grand plaisir. 
Venez nombreux ! 
Entrée gratuite.
Renseignements au 06.27.18.78.59

Suite de l’actualité du Comice des 5 cantons en page 4

Parcours insolite dans Saint-Berthevin : 
dimanche 18 mai 2025

Plus d’infos en page 2

USSB MUSCULATION/
FITNESS
Soirée conviviale : vendredi 23 mai 2025

Plus d’infos en page 6

AFLEC 
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#LOISIRS
AFLEC - Association Familiale Loisirs et Culture

• jeudi 16h30 - 18h30

 RANDONNÉES 
PÉDESTRES
COSSÉ-LE-VIVIEN (10 KM) 
Dimanche 4 et mercredi 14 mai 2025 

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin ou 14h 
parking de l’ancienne gare à Cossé-
le-Vivien. 
Renseignements : AF. GALOPIN au 
06.67.49.77.86 ou JP. MORICEAU au 
06.34.05.24.40 ou P. SILORET au 06.77.50.31.60.

MONTFLOURS (11 KM)  
Mercredi 21 mai 2025     

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin ou 14h 

Renseignements : D. BARRAIS au 
06.41.35.32.90 ou J. DEFFAY au 06.06.48.07.22 
ou N. TOQUET au 06.32.57.99.46

SAINT-OUEN DES TOITS (11.5 KM) 
Dimanche 1er juin 2025    

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin ou 14h 
place de l’église à Saint-Ouen.     
Renseignements : JP. MORICEAU au 
06.34.05.24.40 ou JP. BARON au 06.72.16.15.05 
ou L. BOUJU au 06.81.14.15.32.

SAINT-DENIS D’ANJOU (19 KM)  
Mercredi 18 juin 2025     

RDV à 13h30 parking des Portes 
de Coupeau à Saint-Berthevin ou 14h 
place de l’église à Saint-Denis.     
Renseignements : R. MAHERAULT au 
06.47.74.58.04 ou L. MARTINEAU au 
06.38.89.21.54 ou N. TOQUET au 06.32.57.99.46 
ou G. HIRET au 06.89.56.03.71.06.34.05.24.40 
ou JP. BARON au 06.72.16.15.05 ou L. BOUJU 
au 06.81.14.15.32.

Escapade dans le 
Maine et Loire

 Randonnée 
fraîcheur en joëlette

Stage 
taï-chi-chuan

Parcours insolite

L’AFLEC encadre une randonnée de 6 km 
organisée par Etincelles 53 et le Rotary Club 
de Laval, le vendredi 4 juillet 2025. RDV à 
18h30, parking des portes de Coupeau pour 
un départ à 19h (retour à 21h).
L’objectif de cette randonnée est de récolter 

adapté au para-canoë de Myriam Clavreul.
Cette para-athlète souhaite participer au 
championnat du monde en Hongrie en 2025 
et aux JO de Los Angeles en 2028.
Guides : L. MARTINEAU au 06.38.89.21.54 ou 
A. JOUANNIC au 06.12.71.06.18 ou 
N. TOQUET au 06.32.57.99.46.

Mathieu Bréjoin, intervenant en taï chi, 
vous propose un stage pour améliorer 
l’équilibre et prévenir les risques de chute 
avec des exercices simples à réaliser, le 
dimanche 25 mai 2025, de 9h30 à 17h, 
salle Vicoin à L’Agora. 
• Tarifs : 30 € adhérent et 33 € non 
adhérent 
Inscription au bureau de l’AFLEC avant le 20 mai

L’AFLEC propose une nouvelle animation 
qui s’adresse à tous, le dimanche 18 mai 
2025.
Au départ, un plan vous guidera sur un 
parcours pédestre d’environ 3 km à Saint-
Berthevin. 
Un questionnaire vous sera remis. Sur le 

des jeux, des énigmes, mais aussi vous 
rencontrerez des « choses » plus insolites 
à découvrir.
Départ à 10h, salle Coupeau de L’Agora 
à Saint-Berthevin.
Retour dans cette même salle pour le 
déjeuner qui sera suivi de la remise des 
lots à chaque équipe.
C’est une journée de détente et 
d’amusement qui vous est proposée. À ne 
pas rater !
• Tarif engagement de l’équipe : 2 € par 
personne adulte (+ de 18 ans)
• Tarifs repas : adulte 8 € / enfant moins 
de 12 ans 4 €
Inscriptions jusqu’au 14 mai 2025
Renseignements et inscriptions auprès du 
bureau de l’AFLEC, de Josette CLAVREUL 
au 06.67.70.82.78 ou Elisabeth BARON au 
06.65.48.65.85.

Le jeudi 15 mai, l’AFLEC vous propose 
une sortie à la Mine Bleue.
Au programme :
> le matin : visite guidée du Château du 
Patys / Maison Hervé BAZIN (Segré)
> déjeuner : au relais de Misengrain 
(ESAT du Haut Anjou) 
> après-midi : visite guidée de la Mine 
Bleue (Noyant la Gravoyère)
• Tarifs : 60 € adhérent et 65 € non 
adhérent
Déplacement en co-voiturage (minimum 
35 et maximum 40 personnes)
Inscription avant le 6 mai auprès de l’AFLEC ou 
au 06.33.68.80.62
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ASSOCIATION POUR LE DON DE 
SANG BÉNÉVOLE

Les Amis de la Musique de Saint-
Berthevin vous invitent à leurs concerts 
de printemps, les samedi 17 et dimanche 

Haut-Bourg à Saint-Berthevin.

Au programme : 
Samedi 17 mai, à 20h 
• Big Band de Vitré
• Entracte et buvette
• Orchestre d’harmonie des Amis de la 
Musique sous la direction de Antoine 
Candela. 
Dimanche 18 mai, à 14h30
• « Sans crier gare », groupe de 
chanteurs d’Angers                                             
• L’ensemble vocal Diapason, sous la 
direction de Lucie Blin avec Hubert de 
Pontfarcy, guitariste, présentera son 
nouveau répertoire.

crier gare »

l’ensemble des spectateurs
Entrée : 5 € le concert, 8 € les deux

Réservation conseillée au 06.09.85.69.55 ou 
06.28.61.94.65 ou 06.77.51.98.91 ou via HelloAsso.
Une permanence sera assurée tous les 
après-midis, à partir du 9 mai, de 14h à 18h, 
salle Églantine. 

Concerts de Printemps

LES AMIS DE LA 
MUSIQUE

Prochaine collecte
Le printemps pointe le bout de son nez 
et nous arrivons à la 3ème collecte de 
l’année.
Notre équipe vous attend à notre 
prochaine collecte de sang qui se 
déroulera le vendredi 9 mai de 16h à 
19h à l’Agora, salle Vicoin.
Prendre rendez-vous sur 
www.mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr, 
dans la mesure du possible.

Les bénévoles de l’association vous 
recevront dans la bonne humeur lors de 
cette collecte.
N’oubliez pas de venir avec une pièce 
d’identité. Apporter sa propre bouteille 
d’eau ou sa gourde si possible.

Au plaisir de vous accueillir pour la bonne 
cause. Nous comptons fortement sur vous !

Centenaire
L’ADMR de Saint-Berthevin a eu le plaisir de fêter, avec 
beaucoup de sincérité, les 100 ans d’une de ses adhérentes, 
Madame Michelle Viersinqui, née le 21 mars 1925. Félicitations 
à elle ! Chaque anniversaire n’est-il pas un cadeau de la vie ?

Notez bien !
Jeudi 5 juin à 18h, l’ADMR organisera 
son Assemblée Générale, à l’Agora, 
avec la présence d’une intervenante, 
Léonie Desilles, sur le thème du bien-
manger (besoins nutritionnels, priorités, 
dénutrition...).

Pour toute information : Alice DUCREUX, secrétaire ADMR au 02.43.69.45.08 (8 place Marie-Josèphe 
Juhel à Saint-Berthevin, face à L’Agora).

L’ADMR appelle à de nouveaux 
bénévoles

pour l’aider à agir auprès des aînés de 
Saint-Berthevin, pour l’accompagner dans 
ses décisions et ses projets. Des missions 
plus ou moins courtes, une formation 
assurée, un plaisir partagé !

ADMR
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La fénardière
53940, Saint Berthevin

07 juin 2025

Parcours de
chiens de travail

Apéritif offert par
la ville de Changé

Marché de
producteurs locaux

Restauration sur place, Venez déguster notre

@samedi_champetre53

Exposition tracteurs
voitures ancien.ne.s

Exposition
d’animaux

06 27 18 78 59

à partir de 10H

ENTRÉE
GRATUITE

Organisé par :
Comice des 5 Cantons

07 juin 2025
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É

COMICE DES 5 CANTONS

Les membres de l’association du 
Comice des 5 cantons ont organisé 
leur assemblée générale le 15 janvier 
et ont procédé à l’élection du bureau 
avec deux nouveaux arrivants : 
Isabelle CORVEE, élue secrétaire 
administrative, et un nouveau membre : 
Emmanuelle GUISSET. 

Ont été réélus :
• Gilbert GUEROT : président,
• David BREHIN : vice- président,
• Brigitte SAGET : trésorière,
• Magali LECAM : trésorière adjointe,
• Marietta DUVACHER : secrétaire. 
Le bureau et les autres membres de 
l’association : Vincent DESTOUCHE, 

L u d o v i c 
B R E T O N , 
C h a r l i n e 
RENIER, Hervé 
LEPEC sont 
m a i n t e n a n t 
p l e i n e m e n t 
mobilisés pour 
o r g a n i s e r 
comme chaque 
année la journée 
champêtre.

Voici le programme (suite article P1)
Le Club Lavallois de chiens de travail 
vous présentera diverses activités : 
épreuve d’agilité, dépistage avec la 
police cynophile, chien de défense… 
Un éleveur de mouton vous fera une 
démonstration de tonte de moutons, 

chevaux de trait.
Vous participerez également aux divers 
concours d’animaux : bovins, ovins, 
caprins au total une cinquantaine 
d’animaux seront sur le terrain.
Une exposition de petits animaux : 
poules, lapins, canards, mais aussi d’une 
dizaine d’animaux insolites via l’Arche 
Desnoé vous sera proposée. 
Vous découvrirez également une 
exposition réunissant des voitures 
anciennes ainsi que d’anciens tracteurs 
et du matériel agricole.
Les plus jeunes ne seront pas oubliés, 
de nombreux jeux seront disponibles : 

Le tout en musique avec la présence 
des sonneurs de corps de chasse et d’un 
accordéoniste.
Un marché local riche d‘une vingtaine 
de producteurs vous proposera de 
nombreux produits de notre terroir.

La buvette vous permettra de vous 
désaltérer à n’importe quel moment de la 
journée.
Pour reprendre des forces, un déjeuner 
sera proposé. Au menu, vous pourrez 
choisir entre du cochon grillé à la broche 
sur place ou bien un poulet fermier grillé 
le tout accompagné de légumes.

organisée permettant de gagner de très 
beaux lots.

EN BREF
 AMICALE PHILATÉLIQUE 
Les bourses aux timbres organisées par 
l’A.P.S.B. auront lieu, salle Coupeau à 
L’Agora, à proximité de l’église de Saint-
Berthevin, les 
• dimanche 18 mai 2005, de 10h à 12h
• dimanche 22 juin 2025, de 10h à 12h.
L’activité reprendra ensuite après les 
vacances d’été, soit  le dimanche 28 
septembre 2025.

 SAINT-BERTHEVIN ACCUEIL 

Prochaine sortie
Déjeuner croisière sur la Vilaine et 

visite de la Roche-Bernard en petit train 
touristique : mardi 20 mai 2025.
Tarifs : 113 € (adhérent) / 115 € (non-
adhérent). 
Il reste quelques places.
Renseignements et inscriptions au 06.45.94.07.19.

Rappel des activités
Randonnée : tous les jeudis matin à 

9h30. Départ près du cimetière.
Scrabble : tous les lundis à 14h30, 

salle Concise à L’Agora.

AMICALE DES RETRAITÉS 

 BERTHEVINOIS

Prochains rendez-vous
Journée champêtre avec repas : 

vendredi 23 mai 2025 à 12h, salle 
polyvalente de l’Espace sportif B. Le Godais.
Renseignements auprès de Y. LORY au 
02.43.69.12.48 ou 06.31.19.49.69 ou C. VOLTEAU 
au 02.43.69.90.27 ou 06.27.79.33.57

Journée randonnée avec repas à 
vendredi 13 juin 2025.

Renseignements auprès de C. VOLTEAU au 
02.43.69.90.27 ou 06.27.79.33.57 ou M. HETAULT 
au 07.76.00.91.50

 LES ANCIENS D’AFN

Prochains rendez-vous
Journée champêtre : vendredi 20 

juin 2025, à 12h à l’Espace sportif B. Le 
Godais.
Inscriptions au 06.88.60.13.14 

#LOISIRS

 Nouveau bureau

 Journée champêtre du dimanche 7 juin
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Suite à l’assemblée générale annuelle 
du comité de jumelage de Saint-
Berthevin en date du 26 février 2025, 
et du conseil d’administration du 6 
mars 2025, le bureau du Conseil 
d’Administration a été constitué comme 
suit :
•  présidente : Elisabeth GAUDIN
•  vice-présidents : David GAUTIER, 

Jean-Louis FRETELLIERE, Frédéric 
TROCHERIE

•  secrétaire : Gérard ALLAIN
•  secrétaire-adjointe : Martine COSSON
•  trésorier : Joseph MOUSSU
•  trésorier-adjoint : Jean CHAUVIN

Le comité de jumelage étant constitué 
de quatre sections, la composition du 
bureau de chacune des sections est la 
suivante :

 Section Wehingen, Allemagne
•  Président : David GAUTIER
•  Vice-président : Joseph MOUSSU 
•  Secrétaire : Marie-Annick GERBAULT
•  Secrétaire-adjointe : Manuela VANNIER
•  Trésorière : Véronique LABBE
•  Trésorier-adjoint : Christian LEGRAND

 Nécrologie
Le 13 mars 2025, Camille et Marie-Anne ont 

(40 ans), qui ont tragiquement perdu la vie 
à une semaine d’intervalle. Tous deux étaient 
des membres actifs du comité de jumelage 

s’étaient rencontrés lors d’un échange dans 
le cadre du jumelage entre Saint-Berthevin 
et Wehingen. Ce fut la première union entre 
deux personnes de nos communes, symbole du 
lien profond qui perdure encore aujourd’hui. 
Christina, quant à elle, s’occupait du jardin 
d’enfants et les avait notamment fait chanter 
(en français) lors de notre accueil l’année 
dernière. Les obsèques ont été un moment de 
recueillement et de souvenir pour ceux qui ont 
eu la chance de les connaître.

 Section Minehead, Angleterre
•  Présidente : Elisabeth GAUDIN
•  Vice-présidente : Bernadette MARQUET
•  Secrétaire : Françoise MENARD
•  Secrétaire-adjointe : Marie-Agnès HACQUES
•  Trésorière : Colette BIDAN
•  Trésorière-adjointe : Annie MAILLARD

 Section Caslino d’Erba, Italie
•  Président : Jean-Louis FRETELLIERE
•  Vice-président : Jean-Claude THEARD
•  Secrétaire : Karine ROUSSEL
•  Secrétaire-adjointe : Martine COSSON
•  Trésorier : Gérard ALLAIN
•  Trésorier-adjoint : Marc POULNAIS 

 Section Ceuti, Espagne
•  Président : Frédéric TROCHERIE
•  Vice-présidente : Marielle GUEST
•  Secrétaire : Marie VIOT
•  Secrétaire-adjointe : Martine COSSON
•  Trésorière : Colette BIDAN
•  Trésorière-adjointe: Marie-Anne CORAZZA

Les Berthevinois intéressés pour rejoindre 
le comité de jumelage peuvent s’adresser 
à l’un ou l’une de ces responsables.
Montant de la cotisation annuelle : 10 € 
par famille ou 2 € pour les étudiants et 
demandeurs d’emploi.

LES PETITS FRÈRES DES PAUVRES
 Témoignage de bénévole

Jocelyne est bénévole au sein de 
l’association et rend visite une fois par 
semaine à Michelle, centenaire, qui vit 
chez elle à Saint-Berthevin. Jocelyne est 
enchantée d’accompagner cette dame 
qui a toujours le sourire.

Actuellement, l’association accompagne 
31 personnes et s’organise autour de 25 
bénévoles.
Nous organisons des après-midis de 
convivialité pour réunir les personnes 
qui le souhaitent.
L’association recherche des volontaires 

visite aux personnes isolées, apporter 
une présence bienveillante.

Pour devenir bénévole, nous contacter au 02.99.67.38.74  
ou par mail laval-mayenne@petitsfreresdespauvres.fr. 

COMITÉ DE JUMELAGE

 Composition des bureaux

 Section Wehingen

Erwin accompagné de sa femme Nicole

Christina faisant chanter les enfants
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#SPORTS
USSB TENNIS

 Cartes d’été : 2 formules au 
choix
• Du 1er mai au 31 août 2025 au tarif 
de 73 €.
• Carte découverte valable 3 mois à 
compter de la date d’inscription au tarif 
de 44 €.
Se renseigner au secrétariat du club aux heures 
de permanences.

 Tournoi interne
Le tournoi interne du club se déroule 
actuellement.

samedi 14 
juin prochain.
Retenez déjà la date pour venir soutenir 
les joueuses et joueurs et participer au 
barbecue le samedi midi.

 Finales départementales
• Jeunes

samedi 3 et dimanche 4 mai au club 
de Changé.
• Séniors et séniors +

er 
mai au club de Château-Gontier.
Quelques joueurs et joueuses du club 

nombreux les encourager.
 Inscriptions et réinscriptions pour 

la saison 2025/2026
À partir du 10 juin au secrétariat du 
club aux heures de permanences.
Heures de permanences du club 
jusqu’au 27 juin 2025 :
• Lundi – Jeudi – Vendredi : de 17h30 à 19h
• Mercredi : de 14h30 à 18h

USSB TENNIS
34 rue Jean Moulin à Saint-Berthevin
Tél. 02.43.26.01.89 / Email : tennis.ussb@orange.fr
www.tennis-saint-berthevin.fr

 Soirée conviviale du 23 mai 2025
Comme chaque année, notre association 
organise son repas annuel, un moment 
convivial où nous nous retrouvons pour 
partager de bons souvenirs. Mais 
cette année, il aura une saveur toute 
particulière, car nous célébrons aussi les 
25 ans de notre association !
Un quart de siècle d’engagement, 
de sport, de rencontres et de belles 
aventures partagées. Bien avant notre 

existait déjà, mais c’est en 2000 que 
l’association a réellement pris son envol.

Vendredi 23 mai 2025 à partir de 19h.
Réservations en salle de musculation auprès d’un 
coach ou sur Helloasso.

 Une saison 2025/2026 pleine de 
nouveautés 
Pour la rentrée, nous préparons de belles 
surprises :
• Plus de cours encore avec plus de 
diversité et de motivation.
• Des créneaux élargis pour la salle de 
musculation.
• L’arrivée d’un nouveau coach pour vous 
accompagner en salle de musculation.

USSB FOOTBALL

USSB MUSCULATION/FITNESS

 Encore une belle réussite pour le 
tournoi futsal U10 « SN Babin »
Le samedi 22 février, 20 équipes de 
toute la région mais aussi de Bretagne 
et de la région parisienne se sont réunies 
à l’Espace Sportif Bernard Le Godais. 
Cette année c’est l’équipe d’Angers 
Vaillante qui a remporté le tournoi. Un 
beau moment de sport et de partage.

 Sensibilisation à l’addiction aux 
écrans
Au cours du tournoi, l’association 

à l’addiction aux écrans. Toutes les 
équipes ont pu participer à des ateliers 
participatifs.

 L’USSB Football recrute
Le club est à la recherche d’un deuxième 
salarié qui sera en charge des jeunes et des 

sur le site de la Ligue de Football des 
Pays de la Loire. Candidature jusqu’à mi-
mai.

 Partenariat avec le Crédit Mutuel 
de Saint-Berthevin
Grâce au soutien du Crédit Mutuel de 
Saint-Berthevin, nous avons pu investir 
dans de nouveaux tapis de sol pour 
améliorer le confort de nos adhérents lors 
des cours collectifs.
Un grand merci au Crédit Mutuel et à 
ses responsables locaux pour cette aide 
précieuse !
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 Nouveau bureau élu le 21 février 
2025
- Président : Guillaume PERCHARD
- Vice-présidents : Alain BRAULT et Jean-
Yves LORIOU
- Trésorière : Élodie DELAUNAY

- Secrétaire : Hugo SISTERNES
- Représentants des athlètes : Dorine 
AURRIÈRE et Maël ORRIÈRE

 Championnat de France en salle 
à Lyon le 8 février 

Gabriel Bordier décroche le titre sur 
5000m marche en 18’19“65, à moins de 
3 secondes du record de France détenu 
par Yohann Diniz (18’16“76 en 2014)

 Sélection Match Interligues de 
lancers longs U16 à Louviers (27)  
le 16 mars 
Léonie Garnier faisait partie de l’équipe 
des Pays de la Loire pour ce match et 
a lancé le javelot à 22m04 (nouveau 
record personnel)

 Jurys 
Lors de l’assemblée générale de la ligue 
des Pays de la Loire du 29 mars, Jean-
Yves Loriou s’est vu remettre la médaille 

d’Or de la FFA qui récompensait certains 
juges de la région.
La jeunesse emboîte le pas, Manon 
Besnard-Luce a reçu son diplôme de jeune 

faire partie de l’équipe de jurys lors d’un 
match interligues U16 à Val de Reuil.

Juge des sauts.

 Compétitions à venir au Stade 
Robert Hubert 
14 juin : Triathlon U14 - U16 (premières 
épreuves à 10h)
14 juin : Meeting régional U18 à SE 
(premières épreuves à 14h45) / Support 
de la dernière manche du Challenge de 
marche régional Gérard Lelièvre.
18 juin : Kids Athlé EA / PO (premières 
épreuves à 14h15).

LES CYCLOS DE SAINT-BERTHEVIN

 34ème édition du Tournoi des 
1000 Pattes à Saint-Berthevin les  
17 et 18 mai

Le Tournoi des 1000 Pattes, rendez-vous 
incontournable du basket mayennais, 
rassemblera de nombreux jeunes 

placé sous le signe du sport et de la 
convivialité, à l’Espace sportif B. Le 
Godais à Saint-Berthevin.

Le samedi 17 mai sera consacré au 
tournoi féminin, avec des équipes allant 
des catégories U11 à U15. Le dimanche 
18 mai, ce sera au tour des garçons, 
avec un tournoi ouvert aux équipes U9 
(catégorie mixte) jusqu’à U15.

restauration sera proposée sur place 
pour permettre aux familles, joueurs 

de l’événement dans une ambiance 
chaleureuse.

Cette année, en parallèle du tournoi, 
une nouvelle animation sera mise en 
place et tout le monde pourra tenter sa 
chance (licencié ou non). Il s’agit d’un 

Des lots seront à gagner, tels que des 
places pour un parc d’attractions, des 
enceintes ou encore des cartes cadeaux. 

Venez nombreux encourager les jeunes 
et partager un moment convivial autour 
du basket !

USSB BASKETUSSB ATHLÉTISME

Les beaux jours sont désormais bien 
installés, c’est le moment propice pour 
venir essayer le cyclotourisme, le VTT et 
le Gravel dans un cadre convivial, sans 
esprit de compétition.
Notre association est ouverte à toutes et 
tous dès 14 ans.
Les sorties cyclos se déroulent les mardis 
et jeudis après-midi, et les samedis 
et dimanches matin (les horaires de 
départ varient au cours de l’année en 
fonction des saisons). Les circuits sont 
programmés au trimestre à partir d’un 
catalogue d’environ 200 parcours allant 
de 30 à plus de 100 km.

Les sorties VTT sont programmées le 
dimanche matin à 9h toute l’année, avec 
la possibilité de faire quelques sorties en 
semaine en fonction des disponibilités et 
de la météo. Les circuits sont décidés au 
dernier moment en fonction des envies et 
des impératifs horaires de chacun.
Tout au long de l’année, vous avez 
la possibilité de venir découvrir notre 
association en venant rouler librement 
avec nous sur quelques séances.
Plusieurs groupes de niveau peuvent être 
proposés en fonction des capacités de 
chacun.
Licence à partir de 69 € (56,50 € pour 
les -18 ans).

Information et contact auprès d’Éric GOURRET 
au 06.44.14.47.07 / gourret.eric@orange.fr.
www.csb53.com. 
www.facebook.com/CSB53/
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#À VOS AGENDAS
Prenez date !

À NOTER
Le prochain bulletin d’information des associations de Saint-Berthevin paraîtra début juillet.

Merci de faire parvenir vos articles au service Communication 
POUR LE MERCREDI 18 JUIN 2025,

Passée cette date, aucun article ne sera pris en compte.

 MAI 
4 mai AFLEC – Randonnée à Cossé-le-Vivien

9 mai ASSOCIATION POUR LE DON DE SANG BÉNÉVOLE – Collecte de sang  L’Agora
14 mai AFLEC – Randonnée à Cossé-le-Vivien
14 au 16 mai LA RIBAMBELLE – Bourse aux jouets  Cour de la Ribambelle
15 mai AFLEC – Escapade dans le Maine et Loire

17 et 18 mai USSB BASKET – Tournoi des 1000 Pattes  ESBLG*

17 et 18 mai LES AMIS DE LA MUSIQUE – Concerts de Printemps  

18 mai AFLEC – Parcours insolite  Saint-Berthevin

18 mai AMICALE PHILATÉLIQUE – Bourse aux timbres  L’Agora
20 mai SAINT-BERTHEVIN ACCUEIL – Déjeuner-croisière
21 mai AFLEC
23 mai AMICALE DES RETRAITÉS BERTHEVINOIS – Journée champêtre  ESBLG*
23 mai USSB MUSCULATION/FITNESS – Soirée conviviale

24 mai SAISON CULTURELLE LE REFLET – « Larzac ! » par Philippe Durand / Cie 13.36.  

25 mai AFLEC – Stage de taï-chi-chuan  L’Agora

 JUIN
1er juin AFLEC – Randonnée à Saint-Ouen des Toits

5 juin ADMR – Assemblée générale L’Agora

7 juin COMICE DES 5 CANTONS – Journée Champêtre La Fénardière
13 juin AMICALE DES RETRAITÉS BERTHEVINOIS
14 juin USSB TENNIS – Finales du tournoi interne Espace sportif de L’Eglanière

14 juin FÊTE DE LA MUSIQUE Centre-ville
18 juin AFLEC – Randonnée à Saint-Denis d’Anjou

20 juin LES ANCIENS D’AFN – Journée champêtre ESBLG*

22 juin AMICALE PHILATÉLIQUE – Bourse aux timbres L’Agora

28 juin USSB HANDBALL – Challenge Germain Gendron ESBLG*
N
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